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Procijenite bolesnika prilikom izvlačenja

Letalne ozljede ili smrznuto  
cijelo tijelo

NE

Trajanje zatrpanosti lavinom 
(unutarnja temperatura)1

Znakovi života?3

> 60 min (< 30°C)

Započnite KPR5

Monitorirajte EKG

NE

Prohodan dišni put

Asistolija

NE

Razmotrite okončanje KPR-a

Ne započinjite  
KPR

DA

Univerzalni algoritam 
naprednog održavanja 

života2

≤ 60 min 
(≥ 30°C)

Minimalno invazivno  
zagrijavanje4

DA

Razmotriti  
serumski kalij6

DA  
ili  

NEPOUZDANO

> 8 mmol/L

Bolnica s  
mogućnošću 
vantjelesne  
cirkulacijske 

potpore (ECLS)

VF/VT bez pulsa/El. aktivnost bez pulsa

1.  Unutarnja temperatura kao zamjena ako trajanje zatrpavanja nije poznato
2. � Trasportirajte bolesnike s ozljedama ili potencijalnim komplikacijama (npr. plućni edem) u najbližu odgovarajuću bolnicu
3.  Provjerite spontano disanje ili puls u trajanju do 1 minute
4. � �Transportirajte bolesnika s nestabilnim kardiovaskularnim sustavom ili unutarnjom temperaturom < 28°C u bolnicu s mogućnošću 

vantjelesne cirkulacijske potpore (ECLS)   
5.  Uskratite KPR ukoliko je rizik za članove tima za spašavanje neprihvatljivo visok
6.  Ozljede s nagnječenjem tkiva i depolorazirujući neuromuskularni lijekovi mogu povisiti serumski kalij
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≤  8 mmol/L


